Prebivalstvo, zdravsiveno stanje in zavarovane osebe v Sloveniji

1. Prebivalstvo, zdravstveno stanje
in zavarovane osebe v Sloveniji

Zadnji podatki Statisti¢nega letopisa Slovenije, ki so na voljo, kaZejo, da
je bilo v letu 2002 v Sloveniji 1.995.718 prebivalcev. Stevilo prebivalcev
(stanje nadan 30. 6. 2002) se je vtem letu povecalo, intoza 0,2 %, kar je
prej posledica priseljevanja kot pa vecje rodnosti, saj je le-ta ostala enaka
kot v letu 2001. V nasi drzavi Zivi vsako leto vec tujcev s stalnim ali zacasnim
prebivalis&em, beguncev in oseb z zaCasnim zatociscem. Delez zenskv |, Sloveniji se je letu 2001 delez
celotni populaciji je ostal nespremenjen, in je zna3al 51,1 %, moskih je bilo prebivalcev, starejsih od 65 let,
48,9 %. Delez zensk v celotni populaciji Slovenije je primerljiv z deleZi povecal na 14,3 %,
zensk nekaterih Severnoevropskih drzav (Belgija, Finska), z delezem
zensk v Nemdiji in tudi z delezem zensk na Ceskem.

Na spremembe v Stevilu prebivalstva vplivata predvsem rodnost in
umrljivost. Upadanje rodnosti je za Slovenijo znagilno Ze vrsto let. Kljub
temu, da se je rodnost v letu 2000 prvi¢ povecala, se je v letu 2001 in
2002 zopet znizala na do sedaj najnizjo vrednost v zadnjih osmih letih
(8,8 zivorojenih na 1.000 prebivalcev). Splo3na umrljivost se je povecala
29,3 na 9,4 umrlih na 1.000 prebivalcey, zato je bil naravni prirast tudi v
letu 2002 negativen (tabela 1).

Posledice gibanja rodnosti in umrljivosti se kazejo tudi v starostni
strukturi prebivalstva (tabela 2). Podobno kot v drugih evropskih drzavah
se tudi slovensko prebivalstvo stara, saj se delez prebivalstva, mlajSega od
14 let, iz leta v leto zmanj3uje, povecuje pa se delez ljudi, starejSih od 65
let. Delez oseb, starih do 14 let, se je leta 2001 zmanjSal glede na leto
pred tem in je zna3al 15,7 %, kar je za 1,2 % manj kot leta 2000. To
zmanjanje je posledica dolgoletne nizke rodnosti, kar je privedlo do
relativnega povecanja drugih starostnih skupin. V letu 2001 se je delez
prebivalcey, starih med 15 in 64 let, povecal na 70,1 %, deleZ starejSih od
65 let pa se je povecal na 14,3 %.

V primerjavi z drugimi evropskimi drzavami ima Slovenija nizek delez
najmlajse starostne skupine. Po podatkih iz baze podatkov OECD 2003
imajo nizje deleze le v Nemdiji, ltaliji in Spaniji. 1z leta v leto pa se povecuije
delez najstarejse skupine prebivalstva v starosti 65 let in vec. Demografske
projekcije kaZejo, da se bo trend staranja slovenskega prebivalstva
nadaljeval, tako da bo po statisticnih napovedih v letu 2020 delez
prebivalstva, starejsega od 65 let, predstavijal ze 18,9 % vsega prebivalstva.

Tabela 1

Pregled nekaterih splosnih kazalcev zdravstvenega stanja v Sloveniji med letoma 1992 in 2002,

kazalci zdravstvenega stanja 1992 1993 1984 1995 19986 1997 19938 1999 2000 2001 2002
rodnost (31, rojstev na 1.000 prebivalcev) 10,0 10,0 98 95 95 9.2 a1 88 al 87 88
splogna umrljivost {5t umrlih na 1.000 prebivalcev) 8.7 10,1 87 96 94 96 98 96 93 83 g4
naravni prirastek 03 -0, 01 -0 01 -0,4 -0,5 -0.8 -0,2 -06 -0,6
umrljivost dojenckov® (8t umrlih na 1.000 Zivorojenth) 886 677 647 559 470 520 520 450 490 42 -
pricakovana zivijenjska starost — mo3ki 89,70 6942 7019 70,84 71,20 THiB 71,30 71,82 71,94 7213 7233
priéakovana Zivijenjska starost - zenske 7767 TTB8 7796 TBES 79.07 7917 79.22 79,62 7910 ¥O.B7 79,87

Viri: * Zdravstveni statisticni letopis Slovenije, 1993, 1994, 1995, 1996, 1997, 1988, 1999, 2000, 2001, IVZ
Statistiéni letopis Slovenije 1897, 1998, 1998, 2000, 2001, 2002, 2003.
— ni podatka
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Tabela 2
Starostna struktura prebivalstva
po obmodjih Slovenije v letu 2001,

do 14 let 1564 let nad 65 let
(") (%) (%)
70.9 12,6

Celje 18,6

Koper 138 70,8 15,6
Hranj 18,7 69,5 139
Kriko 14,3 68,2 176
Ljubljana 15,7 70,0 14,2
Maribar 148 71,0 14,5
M. Sobiota 15.0 70,0 15,0
N. Gorica 14,7 631 182
N. mesto 17,8 68,8 134
Ravne 16,3 70,9 12.8
Slovenija 15,6 70,1 14,3

Vir: Podatki Intituta za varovanje zdravia, 2001,

Najvecje deleZe prebivalstva, starejSega od 65 let, imajo v Italiji Spaniji,
na Svedskem in v Belgii.

Gre za posledice tako imenovanega demografskega prehoda, ki
pomeni podaljSevanje trajanja Zivljenja in se je pricela v zacetku prejsnjega
stoletja s postopnim znizevanjem rodnosti, znizevanjem umrljivosti
dojenckov in otrok, z izboljsanimi Zivljenjskimi in zdravstvenimi razmerami
in deloma tudi rezultati dela zdravstvene sluzbe. Napredek v medicini in
boljSe socialne in ekonomske razmere so v razvitih drzavah v 20. stoletju
podaljSale pricakovano trajanje Zivijenja za 25 let, kar je ve¢ kot dvakrat
toliko kot v predhodnih obdobjih. Predvidevajo, da se bo dele, starih nad
60 let, v Evropi povedal z 20 % v letu 1998 na 35 % v letu 2050,

Staranje je povezano tudi s spremembami v zdravstvenem stanju
prebivalstva, saj je med starejSo populacijo visoka pojavnost in razsirjenost
kronicnih bolezni kot so obolenja srca in ozilja, kosti in gibal, raka ter
duSevnih in nekaterih drugih bolezni. Zato se s staranjem prebivalcev
povecujejo zahteve po zdravstvenih storitvah. Prav tako pa bo v prihodnje
potrebno programe zdravstvenih dejavnosti oziroma zdravstvene storitve
prilagoditi posebnim potrebam starejsih ljudi. Z ustrezno strategijo
“preventivnega zdravega staranja” bo mogoce obvladovati rast in potre-
be po zdravstvenih storitvah. |zbolj3ane Zivijenjske razmere namreé lahko
prispevajo k podaljSevanju in dvigu kakovosti Zivljenja v starosti. Promocija
aktivnega staranja in zdravega nacina Zivljenja bo skupaj z razvojem
medicine trend podaljSevanja zivijenja e povecevala.

Na priloznosti, ki Cakajo naso drzavo na podrogju doseganja visje
kakovosti Zivljenja v starosti, nas opozarjajo podatki o pricakovani Zivijenjski
doba, ki je za moSke precej krajda kot v vecini evropskih drzav, hkrati pa je
nizja od pricakovane Zivljenjske dobe Zensk, v povprecju za dobrih 7 let

Tabela 3
Primerjalni demografski podatki o drzavah Evropske unije in o nekaterih
srednjeevropskih drzavah za leto 2001,

delez
vzdrzevane
populacije

delez v celotni
populaciji
Zzenske moski

pricakovano trajanje

umirfjivost
dojenckov

#ivijenja ob rojstvu  splogna
zonske moski  umirljivost

rodnost

Avstrija 817 759 = = 48 6l4 486 613
Belgija* 80,8 746 10,2 1.2 45 511 48,9 B7.7
Ceska 78,5 72,1 10.5 89 40 51,3 487 57,5
Danska 790 743 10,8 12,1 49 506 494 831
Finska 816 746 9.3 10,8 32 512 488 85,1
Francija 830 758 89 131 46 514 486 710
Gréija 80,7 754 = = 59 50,7 493 =
Irska* 782 TAD 8.2 14,2 8.2 50,3 49,7 713
ttalija 829 787 = = 43 514 4856 811
Luksemburg* 813 74,9 87 13,0 51 50,7 49,3 62.8
Madzarska 785  BB2 13,0 95 8.1 59,5 475 61,7
Meméiia® B = 10,2 9.3 44 512 488 80,5
Nizozemska 80.6 75,7 87 127 53 50,5 49,5 615
Poljska 784 702 9.4 95 7.7 514 488 85.4
Portugalska 80,3 735 = = 50 51,7 483 63.9
Slovaska 776 695 96 a5 8.2 Bl4 486 834
Slovenija* 7957 7213 93 87 42 51,1 48,9 57,7
Spanija 829 758 8,7 10,1 39 511 489 60,6
Svedska 82,1 77.5 10,6 10,2 37 B05 495 70.2
Velika Britanija 804 757 = = 55 514 488 69,5

Opomba; * podatek je za leto 2000, - ni podatka
Viri: OECD Health data 2003, Zdravsiveni statisticni letopis Slovenije 2001,
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Tabela 4
Stopnja hospitalizacije v Sloveniji in delez hospitalizacij po letih.

vse bolezni skupaj 1470 1000 1548 1000 1631 1000 1898,0 1000
- rakava obslenja 13,3 a1 136 88 17.0 104 17.4 12,5
- bolezni srca 14,0 95 15,8 10.1 17,0 10,4 174 125
- poikodbe in zastrupitve 15,5 10,5 14,7 96 181 99 6@ 1B

Vir: Zdravstveni statistiéni letopis Slovenije 2001,

(tabela 3). Splosna umrljivost se pri nas skozi dalj$e casovno obdobje znizuje

Slovensko prebivalstvo najpogosteje umira zaradi bolezni srca in oZilja
ter rakavih bolezni. Tako stanje je znailno Ze vrsto let in je podobno
razmeram v veCini evropskih drzav. Razlike v specifiéni smrtnosti po
posameznih starostnih in bolezenskih skupinah pa kazejo na potrebo po
krepitvi metod zgodnjega odkrivanja in zdravijenja teh bolezni. Zaskrblju-
joCa je tudi visoka specifiéna smrtnost moskih zaradi poskodb, predvsem
zaradi poskodb v prometnih nesrecah in samomorilnosti.

V desetletju od leta 1991 do leta 2001 so se znatno poveale stopnje
hospitalizacij zaradi rakavih bolezni (+30,8 %) in bolezni srca in oZilja
(+24,3 %), manj pa zaradi poskodb in zastrupitev (2,6 %). Navedene tri
skupine bolezni so leta 1991 predstavijale 29,1 % vseh hospitalizacij, leta
2000 pa ze 36,5 % vseh hospitalizacij v Sloveniji (tabela 4). Ceprav se
razmere izboljSujejo, bi lahko sedanje stanje na tem podrocju z dolocenimi
ukrepi v druzbi in zdravstvenem varstvu e izbolj3ali. Obvladovanje teh
pojavov je mozno le z usklajenimi aktivnostmi celotne druzbe, torej je vpliv
zdravstvene sluzbe ali zdravstvenega zavarovanja omejen. Predvsem pa
je pomembno, da se dolgoroéno zdravstveno stanje pri nas izboljsuje.

Splo3ni kazalci zdravstvenega stanja v Sloveniji kazejo na dokaj dobro
stanje, Ce ga primerjamo z drZzavami Evropske unije in nekaterimi
kandidatkami za prikljucitev. To velja predvsem za umrljivost dojenckov, ki
je v Sloveniji v primerjavi z drugimi drzavami med najnizjimi.

Stevilo zdravstveno zavarovanih oseb na dan 31. 12. 2003 je znasalo
1.967.379 in se je v primerjavi z letom 2002 povecalo za 0,3 % (tabela
5). V Sloveniji so v skladu z zakonom zajeti v obvezno zdravstveno
zavarovanie vsi, ki imajo drzavljanstvo Slovenije in stalno bivalisce na
njenem obmocju ter osebe, ki v Sloveniji opravijajo pridobitno dejavnost in
niso zavarovane po predpisih drugih drzav. Statistike iz baze zavarovanih
oseb v obveznem zavarovanju kaZejo, da je bilo na dan 31. 12, 2003
dvojnih zavarovanj 8.917 in da 22.760 oseb ni imelo urejenega obvezne-
ga zdravstvenega zavarovanja, zato niso bile evidentirane kot zavarovane
osebe. Gre za osebe, ki si iz razli¢nih razlogov ne uredijo statusa zavaro-
vanja, pri tem pa jih tudi ustrezne pooblas¢ene sluzbe ne prijavijo v
zavarovanie. Stevilo oseb brez urejenega zavarovanja je upadlo tudiv letu
2003, in sicer na raven 1,1 % vseh zavarovanih oseb, kar kaZe na visoko
urejenost in azuriranost baze podatkov o zavarovanih osebah, ki jo omogoca
predvsem sistem kartice zdravstvenega zavarovanja.

V strukturi zavarovanih oseb se je po evidenci konec leta 2003 povecalo
Stevilo oseb, ki si zavarovanje zagotavljajo same na osnovi 21. tocke 15.
¢lena zakona o zdravstvenem varstvu in zdravstvenem zavarovaniu,

Prebivalstvo, zdravstveno stanje in zavarovane osebe v Sloveniji

Stevilo zdravstveno zavarovanih
oseb na dan 31. 12. 2003 je
znasalo 1.967.379 in se je v

primerjavi z letom 2002 poveéalo
za 0,3 %.




Poslovno porocilo ZZZS za leto 2003

Tabela 5

Zavarovanja zavarovanih oseb po kategorijah v Sloveniji v letih 2001, 2002 in 2003 (stanja zavarovanih oseb na
dan 31. 12.).

skupina Zavarovanci druzinski cian| skupa) strukiura

zavarovanj : 2002 2002 2003 2002 2002

delavel 710236  7I0129 713879 415494 413203 409478 1125729 1123429 1193358 576 B78 571 1000
podjetniki 64240 63245 81984 33030 31747 30169 97270° 94592 82153 60 48 47 97,0
kmetje 19.240 17.951 16.876 12789 12078 1513 3te79 30029 28,380 168 15 14 945
upokojenci 484.720 402788 496619 46489 42990 39.833 531218 536717 636452 272 9273 27.3 1004
uprav. iz proracuna 7.340 7.838 0,049 298 556 1102 75688 8.392 10.151 04 04 05 1210
brezposeln| 22336 21444 20859 5.543 8010 5829 27879 27454 26.681 14 14 14 972
ZZZ 15/21* 63648 67642 72358 13.041 14742 15671 T7.487 82384 88.029 40 4,2 45 1069
ostali 44770 47491 49,625 10.865 11.563 12541 55:635  50.044 62.166 2.8 30 32 10532
SKUPAJ 1.416.436 1.428.526 1.441.243 538320 532.008 526130 1.954.765 1.061.434 1967.378 100,0 1000 100,0 1003

Opomba: * — Gre za osebe, za katere plaguje prispevek obgina.
Vir: Baza podatkov o zavarovanih asebah, IC ZZZS.

upravicencev iz proracuna ter upokojenih oseb. Ponovno pa se je
zmanj3alo Stevilo kmetov, podjetnikov in delavcev. V strukturi zavarovanih
oseb zavzemajo Se vedno najvecji delez zavarovanja delavci oziroma
zaposleni, ki vkljuéno s svojimi druzinskimi lani presegajo 57 % vseh
V Sloveniji vsak aktiven zavarovanj. Naslednja najvecja skupina so upokojene osebe in njihovi
zavarovanec vzdrzuje sedaj ze druzinski clani s 27,3 % delezem, najmanj3i pa je delez zavarovanceyv, za
1.48 neaktivnih zavarovanih oseb, | atare placuje prispevke proracun 0,5 % (tabela 5).
SaF ROMISVAE O,b ety i Zaskrbljujo¢ je predvsem dolgorogen trend rasti deleza upokojencev
aktivne populacije pri vzdrZzevanju ,v i il : ;
ravni socialne varnosti in hkratnega zmanjSevanja Stevila aktivnega prebivalstva (delavcey,
podjetnikov in kmetov). Ta trend ponazarja podatek, da v Sloveniji vsak
aktiven zavarovanec vzdrzuje sedaj Ze 1,48 neaktivnih zavarovanih oseb,
kar pomeni veliko obremenitev aktivne populacije pri vzdrzevaniju ravni
socialne varnosti. Kljub temu je delez vzdrzevane populacije, ki je v Sloveniji
znadal 57,7 odstotkov v letu 2001, v primerjavi z evropskimi drzavami Se
vedno manjsi, saj se deleZi vzdrZevane populacije v teh drzavah v povprecju
gibliejo med 61 in 65 %, v Franciji, na Irskem in na Svedskem pa presegajo
70 %.
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